
 
 

JADUAL SEMINAR SEMESTER MAC 2021 - OGOS 2021 (20212) 

DIPLOMA PENGAJIAN SUKAN (SR113) 

FAKULTI SAINS SUKAN & REKREASI 

UiTM SHAH ALAM, SELANGOR 
 

 

Nota:- 
❖ Tertakluk kepada Pindaan. 
❖ Sila rujuk laman web https://iceps.uitm.edu.my untuk jadual dan info terkini 
❖ Pelajar boleh mengambil sebanyak 5 subjek atau tidak melebihi (16 jam kredit) per semester. 
❖ KONSULTASI ‐ pelajar perlu berjumpa dengan pensyarah yang terlibat bagi menentukan waktu perjumpaan 
❖ Semua bilik kuliah dijalankan di Fakulti Sains Sukan & Rekreasi, UiTM Shah Alam 
❖ Kelas hanya akan dibuka sekiranya jumlah pelajar berdaftar melebihi 6 pelajar. Sekiranya kurang, pelajar dinasihati untuk 

drop subjek tersebut dan mendaftar subjek lain yang mempunyai pelajar mencukupi.   
H a l a m a n  1 | 2 

Tarikh Kemaskini: 

19/03 2021 

SE
SI

 2
 

(S
A

B
TU

) 

SEMINAR 
TARIKH SEMINAR 

 
TARIKH PENTING 

5 KALI SEMINAR *7 KALI SEMINAR Pendaftaran Kursus Pelajar 
Baharu 

18 Mac – 11 April 2021 
6  17/4/2021 

 

1 1/5/2021 1/5/2021 Pendaftaran Kursus Pelajar Lama 24 Mac – 11 April 2021 

2 22/5/2021 22/5/2021 
Tarikh Validasi Kursus 12 – 18 April 2021 

7  5/6/2021 

3 19/6/2021 19/6/2021 Tarikh Akhir Pembayaran Yuran 19 April 2021 

4 3/7/2021 3/7/2021 
Tarikh Penilaian Akhir 22 Julai-12 Ogos 2021 

5 17/7/2021 17/7/2021 
 

MASA / BILIK / 
KUMPULAN 

08:30‐10:30 10:45‐12:45 12:45‐
14:00 

14:00‐16:00 16:15‐18:15 

 
KUMPULAN:   

NSRD1B 
 

Swimming Pool / 
UiTM Stadium 

 

  
 

  
SPS147 

Professional Activity 
(Swimming /  
Track & Field) 

 

*(7 Kali Seminar) 

 

 

 
KUMPULAN:   

NSRD4B 
(BK 9) / 

Gymnasium FSR 
 

  
SPS240 

Exercise Methodology  
and Physical  

Conditioning for Sports 

   

 
KUMPULAN: 

NSRD5B 
(BK 11) 

 

 
SPS260 

Fundamental of Sport 
Biomechanics 

 

    

 
KUMPULAN: 

NSRD6B 
(BK 13) 

 

    
SPS299 / 313 

Acquisition for Basic  
Sport Skills 

 

 

 
KUMPULAN:  

 NSRD7A 
(BK 14) 

 

  
SPS343 

Practical Training 

   

  

https://iceps.uitm.edu.my/
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FAKULTI SAINS SUKAN & REKREASI 

UiTM SHAH ALAM, SELANGOR 
 

 

Nota:- 
❖ Tertakluk kepada Pindaan. 
❖ Sila rujuk laman web https://iceps.uitm.edu.my untuk jadual dan info terkini 
❖ Pelajar boleh mengambil sebanyak 5 subjek atau tidak melebihi (16 jam kredit) per semester. 
❖ KONSULTASI ‐ pelajar perlu berjumpa dengan pensyarah yang terlibat bagi menentukan waktu perjumpaan 
❖ Semua bilik kuliah dijalankan di Fakulti Sains Sukan & Rekreasi, UiTM Shah Alam 
❖ Kelas hanya akan dibuka sekiranya jumlah pelajar berdaftar melebihi 6 pelajar. Sekiranya kurang, pelajar dinasihati untuk 

drop subjek tersebut dan mendaftar subjek lain yang mempunyai pelajar mencukupi.   
H a l a m a n  2 | 2 

Tarikh Kemaskini: 

19/03 2021 

SE
SI

 2
 

(A
H

A
D

) 

SEMINAR 
TARIKH SEMINAR 

 
TARIKH PENTING 

5 KALI SEMINAR *7 KALI SEMINAR Pendaftaran Kursus Pelajar 
Baharu 

18 Mac – 11 April 2021 
6  18/4/2021 

 

1 2/5/2021 2/5/2021 Pendaftaran Kursus Pelajar Lama 22 Mac – 11 April 2021 

2 2/5/2021 23/5/2021 
Tarikh Validasi Kursus 12 – 18 April 2021 

7  6/6/2021 

3 20/6/2021 20/6/2021 Tarikh Akhir Pembayaran Yuran 19 April 2021 

4 4/7/2021 4/7/2021 
Tarikh Penilaian Akhir 22 Julai-12 Ogos 2021 

5 18/7/2021 18/7/2021 
 

MASA / BILIK / 
KUMPULAN 

08:30‐10:30 10:45‐12:45 12:45‐
14:00 

14:00‐16:00 16:15‐18:15 

 

KUMPULAN:  
NSRD1A 
(BK 12) 

 

 
ELC120 / 121 

Integrated Language  
Skills I 

CTU101 
Fundamental of Islam  

 

  
SPS170 

Fundamental of Sport 
Management 

SPS105 
IT Essential for Sport 

(Computer Lab 2)  

 

KUMPULAN:  
NSRD2A 

(BK 9) 

SPS120 
Creative Movement  

and Exercise 

ELC150 / 151 
Integrated Language  

Skills II 

 

  
CTU151 

Islam Thought and 
Civilization  

 
SPS113 

Introduction to Anatomy 
and Physiology of Human 

Movement 
 

 

KUMPULAN:   
NSRD3A 
(BK 11)   

 

 
SPS160 

Health Promotion  
and Wellness 

 

 
SPS165 

Sport History and 
Philosophy  

  
ELC230 / 231 

Integrated Language  
Skills III 

 
CTU266 

Islam and Sports  
Management  

 

KUMPULAN: 
NSRD4A 
(BK 13) 

 

SPS180 
Introduction to Exercise 

Physiology 

SPS135 
Introduction to  

Kinesiology 

  
SPS210 

Fundamental of Sports 
Psychology 

 
SPS175 

Lifelong Fitness 

 

KUMPULAN: 
NSRD5A 
(BK 14) 

 
SPS250 

Development and 
Administration for 

Sport Facilities 
 

 
SPS220 

Nutrition for Exercise  
and Health 

  
SPS212 / 217 

Test, Measurement 
and Evaluation in 
Exercise and Sport  

 

 
SPS232 

Sport Sociology 

 

KUMPULAN:   
NSRD6A 

(BK 1) 

 
ENT300 

Fundamental of 
Entrepreneurshi 

 
SPS280 

Methodology of Sport 
Training and Coaching 

  
SPS270 

Injury Prevention and  
Sports Safety 

 

SPS290 
Fundamental of Exercise 

Rehabilitation  
 

 

https://iceps.uitm.edu.my/

